Een uitvaart in een horecagelegenheid, thuis of buiten op de begraafplaats. Een
afscheid met een klein gezelschap is goed te organiseren op een alternatieve

locatie. Martine en Elise van hart & ziel uitvaarten vertellen over de voordelen van
een kleine uitvaart.

In coronatijd hebben mensen gemerkt dat een afscheid in kleine kring ook positieve kanten
heeft. Martine:"De sfeer is wat losser en de verhalen over de overledene zijn vaak intiemer.
Sowieso durft een aantal mensen eerder te spreken voor een kleine groep dan voor een zaal
vol genodigden. Denk aan de kleinkinderen bijvoorbeeld. Er zit natuurlijk ook een financieel
voordeel aan een afscheid in klein gezelschap.”

Elise:"Nabestaanden kiezen tegenwoordig steeds vaker voor een ceremonie op een intieme
locatie. Het is niet fijn om met dertig mensen in rijtjes achter elkaar in een grote aula te
zitten. Het is dan prettiger om te kiezen voor een speelsere ruimte waar je kunt schuiven
met de indeling, zoals een horecagelegenheid. 't Wapen van Kennemerland bijvoorbeeld,
beter bekend als De Stinkende Emmer; is heel geschikt voor een afscheidsceremonie. Ook
op het strand zijn paviljoens met afgesloten gedeeltes waar je goed een ceremonie kan
houden met de overledene erbij”

Een afscheid zelf invullen

Martine:"Begraafplaatsen en crematoria zijn inmiddels ook beter ingericht voor een kleine
uitvaart.” Elise:"Bijvoorbeeld Westerveld in Driehuis, vroeger kon je alleen kiezen tussen de
grote of de kleine aula. Nu is het tevens mogelijk om in het Petit Café of in de Magnolia-
suite een ceremonie te houden. Die zijn kleiner en minder plechtig” Martine:“Daar kan ook
beeld getoond worden en muziek afgespeeld, net als in de loungeruimte van crematorium
Sterrenheuvel in Haarlem. Doordat traditionele afscheidslocaties meer mogelijkheden
aanbieden, durven mensen eerder te kiezen om een afscheid meer zelf in te vullen.”

Niet verplicht mensen uit te nodigen

Elise:"Het lijkt alsof mensen minder behoefte hebben aan een grote uitvaart met genodigden
die ze amper kennen.Vroeger was het gebruikelijk oud-collega’s, verre vrienden of alle buren
van vader of moeder ook uit te nodigen. Door alleen met een kleine groep afscheid te

nemen in een ruimte die zich daarvoor leent, creéer je intimiteit en eigenheid bij het afscheid.

Je doet het dan echt met elkaar” Martine:"Waarschijnlijk speelt de huidige individualisering
van de samenleving ook een rol in de wens om het afscheid klein te houden.” Elise:"Als de
uitvaart past bij degene die je is ontvallen én ook past bij jou, dan geeft je dat een goed
gevoel over het afscheid en kun je er met berusting aan terugdenken.”

HEB JE VRAGEN AAN ELISE EN MARTINE OVER EEN UITVAART?
Je kan hart & ziel uitvaarten altijd bellen en een vrijblijvende afspraak maken.
Een eerste oriéntatiegesprek is zonder kosten.
(023) 820 0920 of kijk op www.hartenzieluitvaarten.nl.

AFSCHEID *

OP DE DEURMAT

Soms is het lastig om bij iemand voor de
deur te staan, maar je wil toch laten weten
dat je aan iemand denkt. Via internet kun
je verse bloemen bestellen, die als een
brievenbuspakketje worden verstuurd.

Te bestellen bij www.bloomgift.nl, kijk bij
de brievenbuscadeaus.

AAN DE MUUR

Een mooi tegeltje van porselein met een lieve
tekst en een gouden engel. Te bestellen bjj
www.heerlijkfijn.nl - zoek naar tegeltje.

NATUURBEGRAVEN

Vlakbij Alkmaar ligt Natuurbegraafplaats
Geestmerloo in een relatief nieuw
natuurgebied. Het is een open terrein, vrij
toegankelijk voor wandelaars. Je mag zelf
een plek uitzoeken, midden in de natuur. Na
begraven word je voor altijd toevertrouwd
aan de aarde, er wordt namelijk niet geruimd.
Ga er eens kijken. Ze hebben ook bijzondere
wandelingen en evenementen.

Meer informatie:
www.natuurbegraafplaats-geestmerloo.nl
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